
                   
Der TSV München-Milbertshofen e.V. bietet an: 

 

 

  
 
 

 

+ + +   Kursreihe Oktober – Dezember 2025   + + + 
 
Dieser Kurs ist für Kinder von 1-4 Jahren plus ein Elternteil gedacht.  
Im gemeinsam aufgebauten Bewegungsparcours wird an den unterschiedlichen Stationen spielerisch die 
Grundmotorik der Kinder gefördert und gefordert. Sie können in den Sportstunden erste Erfahrung mit 
diversen Groß- (Turnkasten, Bank, Trampolin, Matten, etc.) und Kleingeräten (Reifen, Ball, etc.) sammeln. 
Die Kinder treten im Rahmen der Sporteinheiten in soziale Interaktion mit Gleichaltrigen und lernen 
altersgerechte kleine Spiele kennen. Die Eltern bauen gemeinsam mit unseren erfahrenen Trainer*innen 
den Geräteparcours auf und im Anschluss starten alle zusammen mit der Sportstunde. 

Wichtige Hinweise für die Hallennutzung:  

• In der Halle (Schulsporthalle) müssen Kinder und Eltern festsitzende und saubere Hallenschuhe 
tragen. Alternativ sind für die Kleinen auch Turn-Schläppchen oder Anti-Rutsch-Socken erlaubt. 

• Die Umkleiden und Toiletten befinden sich im Eingangsbereich. 
• Es ist nicht gestattet in der Sporthalle zu essen; Glasflaschen sind in der Sporthalle nicht erlaubt. 
• Bitte haltet die Halle sauber und ordentlich, damit es nach der Nutzung keine Beschwerden von 

Seiten der Schule gibt. 

Wann & Wo:   
 

 

 

Montag  
16.00 – 17.00 Uhr,  
Mittelschule an der Elisabeth-Kohn-Str. 4 
80797 München 
 

10 Termine:  
06.10. / 13.10. / 20.10. / 27.10. /  
Ferien / 10.11. / 17.11. / 24.11. / 
01.12. / 08.12. / 15.12.2025 

 

 

Kursleitung: 
 

 

Gebühr: 

 

Julian Firlus (oder Vertretung) 
 
8 Stunden: 64,- Euro 

* Teilnahme nur nach erfolgter Anmeldebestätigung! 
* Sie können sich die 8 Stunden auf 10 Termine 
aufteilen. Wer 10 x kann, darf 10 x kommen! 
* Nicht genutzte Stunden können nicht in die nächste 
Kursreihe übertragen werden, sondern verfallen. 

 
TSV München-Milbertshofen e.V., Hans-Denzinger-Str. 2, 80807 München  

Telefon: 089/3582716, e-mail: kontakt@tsv-milbertshofen.de 
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